CPM

hoogeveen

Respijtarrangement voor mantelzorgers op 17, 18 en 19 juni.

In het kader van het Project Informele Zorg Hoogeveen* wordt een Respijtarrangement
georganiseerd voor mantelzorgers op 17, 18 en 19 juni 2011. Het Respijtarrangement is
ontwikkeld en voorbereid in nauwe samenwerking met het Contactpunt Mantelzorg
Hoogeveen.

In totaal kunnen 10 mantelzorgers mee.

Voor een voorspoedig verloop van het arrangement gaat mantelzorgconsulent Diet Dijkstra
mee.

Kosten voor het arrangement is € 75,-

Heeft u belangstelling voor het arrangement of wilt u zich opgeven dan kunt u contact
opnemen met Diet Dijkstra;

Adres: SWW, Het Haagje 119

Postcode: 7902 LE Hoogeveen

Telefoon: 0528-278855

Email: d.dijkstra@welzijnswerk-hoogeveen.nl

Of met Contactpunt Mantelzorg Hoogeveen

Telefoon; 06-10928031

Email: contactpunt@mantelzorghoogeveen.nl

Gegevens arrangement:
Waar:

Buitengoed Fredeshiem
Eiderberg 2

8346 KJ Steenwijk-De Bult
Tel: 0521-535100

Email: info@hetbuitengoed.nl

Programma:

Algemeen:

U verblijft in de luxe accommodatie Stins en een luxe vakantiehuis.

Deze zijn schuin tegenover elkaar gelegen. Stins beschikt (naast 10 kamers, waarvan 9 met

eigen santair) over een groot woongedeelte waarin het gezelschap gezellig bij elkaar kan

verblijven. Eventueel kunt u daar op het terras op vrijdagavond een barbecue houden.

Kameraccommodatie : 10 x tweepersoonskamers in luxe gastenverblijf Stins (9 kamers
met eigen sanitair) en drie x tweepersoonskamers in vakantiehuis
Wille. Incl. opgemaakte bedden en handdoekpakketten.

Vrijdag 17 juni:
e Inchecken 14.00 uur.
e Ontvangst/ kennismaking in Stins.
e ’s avonds warm/ koud buffet in ons restaurant of barbecue bij Stins.
e Ontspannend avondprogramma.
Drankjes voor eigen rekening.

*met het Project Informele Zorg Hoogeveen coordineert SWW mantelzorgondersteuning en
ondersteunt SWW mantelzorgers en vrijwilligerswerk in de gemeente Hoogeveen. Pagina 1
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Zaterdag 18 juni:

Ontbijtbuffet
Genieten van de mooie omgeving
Lunchbuffet

13.00 uur met vervoer naar Veenhuizen Gevangenismuseum.

13.45 Ontvangst Veenhuizen

14.00 uur Rondrit Boevenbus

15.00 uur bezoek glasmuseum

15.30 uur demonstratie glasblazen

Rond kijken Outsider Arthouse

17.00 Drankje Bitter en Zoet

17.30 uur ( 3 gangenmenu)

20.30 uur vervoer naar Buitengoed Fredeshiem

Drankjes voor eigen rekening.

Zondag 19 juni:

Ontbijtbuffet.
11.00 uitchecken

Drankjes voor eigen rekening

*met het Project Informele Zorg Hoogeveen coordineert SWW mantelzorgondersteuning en

ondersteunt SWW mantelzorgers en vrijwilligerswerk in de gemeente Hoogeveen.
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